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4.1 Estudi basic de seguretat i salut

41.1 Objecte de I'estudi

Aquest Estudi de seguretat i salut correspon al "Projecte sobre la reduccio de la densitat de I'arbrat i estassada del sotabosc en
la franja exterior de protecci6 del nucli de poblacié Vallserrat ".

Estableix, durant 'execucié d'aquesta obra, les previsions pel que fa a la prevencié de riscos d'accidents laborals i malalties
professionals, i de riscos derivats dels treballs de reparacio, conservacid, i manteniment, i de les instal-lacions preceptives
d'higiene i benestar dels treballs.

Serveix per donar unes directrius basiques a I'empresa constructora per dur a terme les seves obligacions en el camp de la
prevencid de riscos professionals, i en facilitara el desenvolupament, sota el control de la direccié facultativa, d'acord amb el
Reial decret 1627/1997, de 24 d'octubre, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de
construccio, i d'acord amb les modificacions posteriors que s'aprovin d'aquest Reial decret 1627/1997.

Partint d'aquest Reial decret, i en aplicacié d'aquest Estudi basic de seguretat i salut, el contractista ha d’elaborar un Pla de
seguretat i salut en el treball en el que s'analitzin, estudiin, desenvolupin i complementin les previsions contingudes en el
present document. Aquest Pla haura de ser aprovat abans de l'inici de I'obra per I'ens local amb l'informe previ del Coordinador
de Seguretat i Salut o, quan no n’hi hagi, de la Direccié Facultativa de I'obra.

Es recorda que una copia del Pla de seguretat i salut ha de romandre en el centre de treball, juntament amb el Llibre
d’Incidéncies. Qualsevol anotacié en aquest llibre d’incidéncies haura de posar-se en coneixement de la inspecci6 de Treball i
Seguretat Social en el termini maxim de 24 hores. A més, hauran de garantir que els treballadors rebin la informacié adequada a
totes les mesures de seguretat i salut a 'obra.

Abans del comengament dels treballs el promotor haura d’efectuar un avis a l'autoritat laboral competent, segons model inclos
en el en 'annex Ill del Reial decret. Aquesta comunicacio haura d’anar acompanyada del Pla de seguretat i salut.

4.1.2 Caracteristiques de I'obra
Descripci6 de I'obra

Per tal d'assolir els objectius i els criteris de prevencid plantejats en la memaria del present projecte, I'obra es divideix en les
fases segients:
= Replanteig
Moviment de terres
Tallada d’arbres
Poda inferior dels arbres que no es talen
Arrossegament dels arbres tallats i desbrancament
Estassada i trituracié del sotabosc
Trituracio de les restes vegetals

Termini d’execucié

El termini d'execucid previst per a aquesta obra és de 8,00 setmanes.
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Personal previst

Es preveu un nombre aproximat de 10 persones per a l'execucio de I'obra, amb la formaci6 adequada per executar cadascuna
de les fases i, per assegurar el compliment dels principis de prevencid de riscos establerts en la legislacié vigent.

Els treballs forestals han de ser executats per empreses registrades amb I'epigraf IAE 912. Per la resta de treballs, aquests
hauran de ser executats per empreses amb la suficient qualificacio.

41.3 Procediments, equips técnics i mitjans auxiliars a utilitzar en I'execucio de I'obra
Moviment de terres

= Maquinaria d’excavacio tipus bulldozer
Tallada, poda i desbrancament d’arbres

= Motoserra

= Motoserra amb perxa

= Podadora
Tallada, poda i desbrancament d’arbres en altura

= Motoserra

= Motoserra amb perxa

Podadora
= Cami6 grua amb cistella

Arrossegament dels arbres tallats

= Tractor amb una poténcia minima de 127 CV amb cabrestant o tanqueta amb una poténcia minima de 105 CV amb
cabrestant o Skidder amb una poténcia minima de 127 CV

Estassada i trituraci6 del sotabosc i de les restes vegetals

= Tractor amb una poténcia minima de 127 CV amb desbrossadora de martells

= Tanqueta amb una poténcia minima de 105 CV amb desbrossadora de martells

= Motodesbrossadora amb una poténcia minima de 2,6 CV

= Motoserra amb una poténcia minima de 3,5 CV

= Trituradora mobil amb una poténcia minima de 20 CV

4.1.4 Identificacio i relacié dels riscos professionals per unitat d’obra
Moviment de terres

= Col'lisi6 de maquines o vehicles
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= Bolcades de maquines i vehicles

= |nterferencies amb instal-lacions de subministrament, especialment amb la xarxa eléctrica
= Atropellaments per maquines o vehicles

= Vibracions

= Relliscades en pujar o baixar

= Soroll

= Esllavissaments i despreniments de terres, pedres i blocs rocosos

Tallada, poda i desbrancament d’arbres

= Talls

= Picades

= Cops i ensopegades

= Caiguda d’arbres

= Sobreesforgos per posicions incorrectes
= Projeccié de particules als ulls

= Soroll

= Esllavissaments i despreniments de terres, pedres i blocs rocosos
= Exposici6 a vibracions

= Caigudes al mateix nivell

= Sobreesforgos per postures incorrectes

Tallada, poda i desbrancament d’arbres en altura

= Talls

= Picades

= Cops i ensopegades

= Caiguda d’arbres

= Sobreesforgos per posicions incorrectes
= Projeccié de particules als ulls

= Soroll

= Esllavissaments i despreniments de terres, pedres i blocs rocosos
= Exposici6 a vibracions

= Caigudes d'algada

= Caigudes al mateix nivell

= Sobreesforgos per postures incorrectes

Arrossegament dels arbres tallats

= Talls

= Col'lisié de maquines o vehicles

= Bolcades de maquines i vehicles

= |nterferencies amb instal-lacions de subministrament, especialment amb la xarxa eléctrica
= Picades

= Atropellaments per maquines o per la carrega

= Relliscades en pujar o baixar

= Cops i ensopegades

= Sobreesforgos per posicions incorrectes
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= Projeccid de particules

= Soroll

= Esllavissaments i despreniments de terres, pedres i blocs rocosos
= Caigudes al mateix nivell

= Sobreesforgos per postures incorrectes

Estassada i trituracio del sotabosc i trituracié de les restes vegetals als carregadors

= Bolcades de maquines i vehicles

= Atropellaments per maquines

= |nterferéncies amb instal-lacions de subministrament, especialment amb la xarxa eléctrica
= Relliscades en pujar o baixar

= Soroll

= Projeccié de particules

= Caigudes al mateix nivell

= Sobreesforgos per postures incorrectes

= Picades

= Talls

41.5 Riscos de danys a tercers

= Deriven de la circulaci6 dels vehicles d'excavacio i transport de materials per les vies properes a I'obra

= Caiguda d’arbres sobre persones, instal-lacions de cablejat, edificacions i vehicles

= Projeccio de particules

= Afectacions dels ferms de les vies properes, amb la conseqiient afectacio de la circulacié dels vehicles

= Esllavissaments i despreniments de terres, pedres i blocs rocosos, sobre persones, edificacions i vehicles

4.1.6 Eliminacié i prevencio de riscos professionals
Proteccions personals i proteccions segons la maquinaria

= Maquinaria d’excavacio tipus bulldozer
o Maquinaria amb senyal acustic de marxa enrere
o Cinturons antivibradors
o Senyal indicativa de prohibit situar-se dins el radi d'accié de la maquina

= Motoserra amb una poténcia minima de 3,5 CV, motoserrra amb perxa i podadora
o Casc de seguretat complet, amb proteccio d'ulls i orelles
o Guants antilliscants i de material resistent, reforgats a la part posterior de la ma dreta o esquerra (contra trencament de
cadena)
o Botes de seguretat amb sola antilliscant i puntera d’acer
Pantalons i jaqueta, o granota de fibres que puguin bloquejar la cadena
o Motoserra homologada amb tots els elements de seguretat (fre de cop de ma, pestanya antitrencament de cadena,
esmorteidors)
o Cadenes amb els tres tipus de dents que la configuren (guia, tall i profunditat)

(0]

= Tractor amb una poténcia minima de 127 CV amb cabrestant o Skidder amb una poténcia minima de 127 CV
o Cabines tipus ROPS i reixetes FOPS
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o Cables homologats amb carregues de trencament certificades
o Els ganxos que s'utilitzin portaran sempre pestell de seguretat
o Maquinaria amb senyal acustic de marxa enrere
o Respectar una distancia de seguretat de les persones igual a dues vegades la longitud maxima d’extensié del cable

més la longitud de la carrega
o Senyal indicativa de prohibit situar-se dins el radi d'acci6 de la maquina

= Tanqueta amb una poténcia minima de 105 CV amb desbrossadora de martells
o Cabines tipus ROPS i reixetes FOPS
o Respectar una distancia de seguretat de les persones igual a la longitud maxima de projecci6 de particules
o Senyal indicativa de prohibit situar-se dins el radi d'acci6 de la maquina

= Motodesbrossadora amb una poténcia minima de 2,6 CV
o Casc de seguretat complet, amb proteccié d'ulls i orelles
o Guants antilliscants i de material resistent
o Botes de seguretat amb sola antilliscant i puntera d’acer
o Pantalons resistents a cops de particules projectades per la desbrossadora

= Trituradora mobil amb una potencia minima de 20 CV
o Casc de seguretat complet, amb proteccié d'ulls i orelles
o Guants antilliscants i de material resistent
o Botes de seguretat amb sola antilliscant i puntera d’acer
o Pantalons resistents a cops de particules projectades per la desbrossadora
o Respectar una distancia de seguretat de les persones igual a la longitud maxima de projecci6 de particules
o Senyal indicativa de prohibit situar-se dins el radi d'accié de la maquina

= Vehicle de transport
o No sobrepassar en cap moment la carrega maxima autoritzada
o En cas de transportar persones i equip en el mateix vehicle, cal disposar de compartiments separats, i a més a més les
eines aniran perfectament fixades

= Cami6 grua
o Equip de protecci6 individual contra caigudes d'algada
o Cistella homologada CE, apta per 2 persones, adaptada a les grues dels camions
o Cami6 amb senyal acustic de marxa enrere
o Respectar una distancia de seguretat de les persones igual a dues vegades la longitud maxima d’extensié del cable
més la longitud de la carrega
o Senyal indicativa de prohibit situar-se dins el radi d'accié de la maquina

D'acord amb la legislacio vigent, i quan les circumstancies ho aconsellin, s'utilitzaran, a més a més, protectors auditius.
A peu d'obra s’haura de disposar de recanvis dels elements de seguretat i de proteccié esmentats anteriorment.
Les maquines han de tenir la documentacio, assegurances i ITV al dia.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de protecci6 diferents als anteriorment descrits, es dotara als
treballadors dels mateixos.
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Proteccions col-lectives

= Senyals de transit en les vies afectades

= Senyals de seguretat

= (Cinta d’abalisament

= Per a la realitzacio dels treballs de tallada i trituracié o desbrossament, les maquines s'equiparan amb dues motxilles de 18
litres d’aigua, convenientment subjectades

= Els talussos i escarpaments s’hauran de senyalitzar adequadament. Si la seva profunditat és major d’'1,50 metres, s'hauran
d'estudiar les possibles alteracions del terreny abans de comencgar I'excavacio

= En les proximitats de linies eléctriques no es treballara amb maquinaria de la qual la part més sortint pugui quedar a menys
de dos metres d’aquestes linies, excepte si el corrent eléctric esta tallat. En aquest cas sera necessari curtcircuitar la linia i
posar-la a terra mitjangant una presa de terra de coure de trenta-cinc mil-limetres quadrats de seccié minima, connectada
amb una pica ben humida

= Silalinia té més de 50 KV I'aproximacié maxima sera de quatre metres

= Portics protectors de linies eléctriques en la circulacié de maquinaria sota aquestes linies

= Hauran d'inspeccionar-se les zones on puguin produir-se fissures, esquerdes, erosions, eixamplaments, embalums, etc.,
per si fos necessari prendre mides, independentment de la seva correccio, si procedis

= Les pistes, cruilles i incorporacions a vies publiques es senyalitzaran segons la normativa vigent. Qualsevol senyalitzacié
que afecti la via publica sera autoritzada per la direccié de I'obra

= El personal que treballi en els enllagos i cruilles utilitzara armilles reflectants sempre que sigui necessari

= De manera general, es senyalitzaran els talls recordant la necessitat d’ordre i neteja

D'acord amb la legislacio vigent, s'haura de realitzar una revisio periodica i un manteniment adequat de tota la maquinaria i
equips d'obra.

Tots els equips estaran certificats i comptaran amb el marcat CE.
Risc de picades
Actuacio en cas de picada d'insecte:

= Renteu bé la zona afectada amb aigua i sab6

= Apliqueu-hi fred local

» Enel cas que es produeixi inflamacié i envermelliment de la zona amb limitacié funcional i dolor, aneu a qualsevol centre
medic per rebre tractament

= Silinsecte us pica mentre treballeu, tindra la consideracié d'accident de treball

= Extremeu la precaucio si sou al-lérgics o hipersensibles a les picades d'insectes

= En cas necessari truqueu a urgéncies 112

Vespa asiatica (Vespa vellutina)

= En realitzar treballs dins la franja s'ha d'observar I'entorn per detectar preséncia de nius. Els nius poden ser primaris (petits)
0 secundaris (molt més grans, fins a 60 cm de diametre). La vespa asiatica acostuma a construir-los a molta algada,
principalment als arbres. Per aixd no son gaire visibles. Tot i que no és habitual, també en podem trobar en altres indrets,
com a terra o en edificis

= Els nius estan formats per un material que recorda al paper maixé. Es reconeixen facilment perque tenen forma de pera
arrodonida amb un forat lateral d'entrada i sortida

= |'época de més activitat del vesper, i per tant, de més risc és la primavera-estiu

= |'abella asiatica, en general només ataca si es troba amenacada i, per aix0, es recomana mantenir-se a una distancia
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prudencial del niu (a uns 5 metres en horitzontal i/o en vertical) i no realitzar treballs forestals en les proximitats per no
afectar el niu

= En cas de detectar nius, no tocar-los, allunyar-se, mantenir la calma, i avisar I'ajuntament per tal d'informar-lo de la seva
localitzaci6 i que pugui prendre les mesures oportunes

Actuacio en cas de picada de serp:

= Manteniu en repos la zona afectada

= Desinfecteu la ferida

= Apliqueu fred local

= Traslladeu la victima urgentment al centre sanitari més proper per a una injeccié antiveri abans que hagi passat una hora
de la picada

= No feu incisions a la ferida

= No succioneu el veri

= En cas necessari truqueu a urgéncies 112

Formacio

A la contractacié de cada treballador i periodicament, s'informara de les mesures de seguretat i salut que hauran d'adoptar-se
en el treball, com també de 'obligatorietat que te de complir-les.

Abans de comencar la feina haura de comprovar-se que cada operari coneix perfectament I's de les eines, estris i maquinaria
que se li proporcionen, i que els utilitza sense perill per a si mateix ni per a les persones de I'entorn.

Instal-lacions i serveis médics
= Farmaciola

Es disposara d'una farmaciola que contingui el material especificat en la legislacié vigent.
= Assisténcia a accidentats

S'haura d'informar a I'obra de I'emplagament dels diferents centres médics als quals hauran de traslladar-se els accidentats per
poder rebre una atencio més rapida i efectiva.

Es molt convenient disposar a l'obra, i en un lloc ben visible, d'una liista de teléfons i adreces dels centres assignats per a
urgéncies, ambulancies, taxis, etc., per garantir un transport rapid dels accidentats als centres d'assisténcia.

Instal-lacions d’higiene i benestar

Es disposara de vestuaris, serveis higiénics i menjadors degudament equipats, sempre que les condicions d'ubicacié i la
tipologia de I'actuacié siguin adients pel compliment de les mesures d'higiene i benestar disposades a la legislacié vigent.

En els casos que les condicions ho permetin, el vestuari disposara de caselles individuals amb clau, seients i calefaccié.

Per a la neteja i conservacio dels locals, es disposara d'un treballador amb la dedicacié necessaria.

En els treballs on les condicions d'ubicacié o tipologia de I'actuacio no siguin adients, com poden ser els casos de les obres
itinerants o dins de zones boscoses de dificil accessibilitat, el contractista posara a la disposicié dels treballadors un vehicle que
sera utilitzat pels desplagcaments en cas de necessitat d'utilitzacié dels serveis higienics. En quant a la zona de dutxes, el
contractista posara a la disposicié dels treballadors les seves instal-lacions de magatzem que disposin de tal equipament.

Diputaci() Vallserrat
Barcelona

Sant Esteve Sesrovires



Pla de prevencio d'incendis forestals Franja exterior de protecci6

a les urbanitzacions i nuclis de poblacié Estudi basic de Seguretat i Salut 10

Aturades per menjar i consum de begudes alcoholiques

Es preveuran les pauses per al descans, I'alimentacié i la hidratacié dels treballadors més adequades.
El consum de begudes alcohdliques durant la jornada laboral s’ajustara a la legislacio vigent.

Prevencié de riscos de danys a tercers

Les zones de treball i accessos a I'obra es senyalitzaran d'acord amb la normativa vigent.
Es col-locaran cartells que prohibeixin I'entrada de persones i vehicles aliens a I'obra.

Senyalitzaci6 de I'obra
Les excavacions properes a carreteres, camins, zones urbanes, etc., es senyalitzaran per tal d'evitar accidents.
La senyalitzacié haura de ser aprovada per la direccié facultativa, i pot estar sotmesa a variacions al llarg de I'obra, en funcio6 de

les necessitats 0 modificacions que puguin presentar-se. En tot cas, hauran d'ajustar-se al que estableix la legislacié vigent
sobre senyalitzacié d'obres.
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